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Osterreich —

Die Bedeutung der Bergbékosysteme fir die biologische
und kulturelle Vielfalt in Osterreich

Ein Beitrag von A.Univ.-Prof. Dr. Norbert Weixlbaumer und

Mag. Birgit Karre, CIPRA-Osterreich

Die Alpen sind ein wichtiger europiischer
Kristallisationspunkt biologischer und kultu-
reller Vielfalt. Hiufig werden sie als ,,Wasser-
schloss“ Europas bezeichnet. In acht Staaten
prigen sie die Landschaft sowie das Leben
und Wirtschaften ihrer Bevolkerung — so auch
in Osterreich. Sie zihlen zu den wichtigsten
und wertvollsten Okoregionen der Erde. Um
ihren Schutz zu gewihrleisten, haben sich die
Alpenstaaten und die Europiische Union mit
Unterzeichnung der Alpenkonvention als
volkerrechtlich verbindliches Vertragswerk
offiziell zur nachhaltigen Entwicklung der
Alpen verpflichtet.

Eine aullergewo6hnliche Vielfalt

Die naturliche Tier- und Pflanzenwelt der Alpen
beeindruckt durch ihren Reichtum, ihre Anpas-
sungen, ihre Besonderheiten und ihre 6kologische
Komplexitit. Die Alpen sind das gréBte gene-
tische Reservoir von Wildarten sowie Kultur-

pflanzen und Haustierrassen Europas. Dynami-

sche Prozesse wie Verwitterung, Erosion und
vor allem Lawinen charakterisieren den Alpen-
raum. Trotz ihres Zerstérungspotentials schaffen
sie immer wieder neuen Lebensraum fiir Pflan-
zen und Tiere. Eine wichtige treibende Kraft fiir
die biologische Vielfalt ist auch das Klima. Es
verindert sich mit der Héhe graduell (geringere
Temperaturen, héhere Niederschlige), kann aber
auch kleinrdumig sehr verschieden sein. Diese
Dynamik und die Vielfalt an Lebensrdumen
haben einen grofien Reichtum an Tier- und
Pflanzenarten hervorgebracht. Durch die grof3e
Reliefenergie und das in der Hohe schr raue
Klima sind die Boden nicht tief, die Wurzeln der
Pflanzen haben engen Kontakt zum Mutterge-
stein. So spiegelt sich die geologische Vielfalt
der Alpen auch in der Vegetation wieder.

Edelwei3 & Co

Die Alpen beherbergen rund 4.500 Gefil3-
pflanzen, etwas weniger als die Hilfte der
europiischen Flora. Sie stellen die floristisch
reichhaltigste Region Europas dar. In Oster-
reich gibt es ca. 2950 Blitenpflanzenarten. Ein
wesentlicher Teil davon ist im Alpenraum be-
heimatet. Gesamtalpin unterscheidet man 900
verschiedene Pflanzengesellschaften, charak-
teristische Kombinationen verschiedener
Pflanzenarten, die gréflere Gebiete bedecken
(z.B. Alpenrosenheide, Lirchen-Zirbenwald,
Hochstaudenfluren, alpine Moore u.a.). Trotz
der mehrere Jahrtausende langen Nutzung
durch den Menschen, haben sich die Alpen
eine grof3e Natiirlichkeit bewahrt. So sind von
den 291 Pflanzengesellschaften Vorarlbergs
nur 70 stark vom Menschen beeinflusst. Die
tbrigen sind weitgehend natiirliche Feucht-

und Waldgebiete sowie hochalpine Rasen.



Von den Eiszeiten geprigt

Wihrend der Eiszeiten wurde ein Grofteil der
alteingesessenen Flora vernichtet bzw. auf die
eisfreien Randgebiete im Norden und Stiden
verdringt. Nur einige wenige Arten tiberdau-
erten auf den aus dem FEis herausragenden
Bergspitzen. Durch die Isolation entstanden
auf diese Weise eigenstindige Sippen. Diese
und die ohne wesentliche Verinderung tiberle-
benden Reliktarten, beide als alpin-endemisch
zu bezeichnen, sind nirgendwo anders auf der
Welt zu finden. Etwas mehr als 15 Prozent der
2500 Alpenpflanzen im engeren Sinne (an
und tber der Waldgrenze) sind dieser speziellen
Artengruppe zuzuordnen. Endemische Arten
sind jedoch nicht nur auf das Pflanzenreich
beschrinkt, allerdings ist bei den Wirbeltieren
(Sduger, Vogel, Reptilien, Amphibien, Fische)
deren Anteil am Gesamtartenbestand weit
weniger hoch als bei den Blitenpflanzen. Von
den etwa 80 Sdugetierarten in den Alpen — es
handelt sich dabei vor allem um Miuse, Spitz-,
Wihl- und Fledermiuse — sind drei Arten
(z.B. die Alpenwaldmaus) ausschlieSlich auf
den Alpenraum beschrinkt. Relativ hohe
Endemitenanteile zeigen hingegen die Wirbel-
losen, vor allem Schnecken, Hohleninsekten
und Spinnentiere. Der reiche Artenbestand
der Alpen setzt sich einmal aus dem so genan-
nten tertiiren Grundstock zusammen, jener
Flora und Fauna, die sich wihrend der Alpen-
hebung zu Gebirgsarten entwickelt und die
Eiszeiten vor Ort tbetlebt hat (z.B. Solda-
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nellen, viele wichtige Rasenpflanzen wie
Krumm-, Polster- und Rostrote Segge, Violett-
und Buntschwingel). Einige kamen aus Asien,
wie die Enziane, die Apolloschmetterlinge
oder der Bartgeier, die anderen aus Afrika,
wie der Steinrotel, wieder andere aus medi-
terranen Gebieten, wie die Hauswurzarten.
Wihrend der ausgedehnten Vergletscherun-
gen der Eiszeiten wanderten dann z.B. Arten
aus den zentralasiatischen Kiltesteppen, wie
Edelweil3, Schneehuhn oder Schneehase, in
den Alpenraum ein. Viele dieser arktisch-
alpinen Pflanzen und Tiere formten, als der
grofiflichige Eispanzer langsam abschmolz,

die heutige Alpenflora und -fauna mit.

Letzte Wildnis

Die Alpen sind eine der letzten Regionen in
Zentraleuropa, in denen es noch unberthrte
Wildnis gibt — ein sehr seltenes und absolut
schutzenswertes Gut. Viele Gebiete sind schwer
zuginglich und weitgehend unberiihrt. Doch
wie lange noch? Der Druck von Seilbahnbe-
treibern und Tourismusbetrieben auf unbe-
riihrte Gipfel steigt. Eine aktuelle Studie er-
mittelte 831 entlegene Gebiete im Alpenraum,
die bisher von Infrastrukturen wie Stral3en,
Eisenbahnen, Stidten, Industriegebiceten,
Kabeltrassen, Pipelines, Liftanlagen oder
Ahnlichem weitgehend unbeeinflusst geblie-
ben sind. Diese Bereiche liegen hauptsichlich
in hohen, unzuginglichen Bergregionen. Zu
diesen Wildnisgebieten zahlen zum Beispiel
Verwall, Teile der Silvretta, Teile der Otztaler
Alpen und der Hohen Tauern, die Niederen
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Wildnis im Verwall — die

Die Zwergprimel (Primula minima) ist eine von mehr als 375
Pflanzenarten, die nur in den Alpen vorkommen.

Tauern, das Tote Gebirge, der Hochschwab und 3747 Meter hohe Kichlspitze.

der Otscher. Im Alpenraum finden sich auch Photo: Harald Pauli

Photo: Harald Pauli

noch grole Waldbestinde, die natiirlich, sehr
naturnah oder nur miBig verdndert sind. Kein
Wunder also, dass sich hier die gro3en Beute-
greifer, wie Wolf, Luchs und Bir, wieder ein-
finden. Sie sind auf grof3e Wildnisgebiete
angewiesen und nutzen diese Walder als
Riickzugsgebiete und Wanderkorridore. Grofe,

zusammenhingende und naturnahe Waldge-
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Die Alpen sind das ,Wasser-
schloss” Europas. Vielerorts, wie
hier im Trefflingfall (Otscherland),
sprudelt frisches Quellwasser
Uber die steilen Hénge.
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70 Prozent der
Osterreichischen Walder
wachsen im Bergland.
Diese Waldgebiete sind
Uberwiegend noch sehr

naturnah.
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biete dienen aber auch dem Menschen: Sie
schiitzen die Siedlungen in den Télern vor
Naturkatastrophen wie Lawinen, Steinschlag,

Muren und Hochwasser.

Von der Natur- zur Kulturlandschaft
Bevor die Alpen als Dauersiedlungsraum ent-
deckt wurden, stellten die Waldet, die sich nach
der Eiszeit entwickelt hatten, bis in grofie
Hohen die vorherrschende natiitliche Planzen-
decke dar. Schon vor ca. 6000 Jahren begann
der Mensch, diese Walder als Viehweide zu
nutzen. Als die Alpen dann als Dauersiedlungs-
raum erschlossen wurden, kam es zu grof3fli-
chigen Rodungen, um Flichen fiir Ackerbau
und Almwirtschaft zu gewinnen. So schuf der
Mensch durch seine landwirtschaftliche T4tig-
keit eine Kulturlandschaft, die viel zur Vielfalt
der Alpen beitrdgt. Im Laufe der Jahrtausende
entstanden in den Alpen vielfiltige kulturelle
Gemeinschaften und Traditionen, geprigt
durch das (Uber)leben mit und in der Land-
schaft und mit den natirtlichen Ressourcen.
So endet die kulturelle Vielfalt in den Alpen
nicht bei Brauchtum und Tradition, sondern
wird durch eine gro3e Anzahl von speziellen
Nutzungsformen erginzt. Zur Bergheuge-
winnung entwickelten sich etwa vielfaltigste
Techniken und Geritschaften, um das Heu zu
mihen, zu transportieren und zu lagern. Wei-
ters war die Nutzung von diinnen Eschen-
oder Fichtenisten, die mit speziellen Messern
abgeschnitten wurden, zur Aufbesserung des
Viehfutters oder als Stalleinstreu, bekannt als

Schneiteln oder Schnatzen, weit verbreitet.

Fir viele andere Bereiche, wie die Alpung des
Viehs oder Milchverarbeitung etc., ldsst sich
dies fortsetzen. Viele dieser Nutzungsformen
existieren heute nicht mehr. Durch den
raschen Strukturwandel, die Abwanderung
aus den Berggebieten und die zunehmende
Verstidterung im Alpenraum wurden viele der
traditionellen Lebensweisen aufgegeben. Die
chemalige Kulturlandschaft liegt hiufig brach,
Wilder erobern die offenen Flichen zurtick.
Biosphirenreservate kénnen in diesem Zu-
sammenhang den Bewohnern eine Méglich-
keit bieten, Kulturlandschaften und regionale
Identititen zu erhalten bzw. zukunftsotientiert
weiterzuentwickeln. Die Alpen weisen eine
grof3e Vielfalt an Sprachen auf. Viele alte und
neue Sprach- und Kulturgemeinschaften sind
hier beheimatet. So reicht der Bogen der
sprachlich-kulturellen Vielfalt von der slawi-
schen tiber die ritoromanische Sprachgruppe
mit den Minderheitensprachen Romanisch,
Ladinisch und Friulisch weiter zur deutschen
Sprachgruppe, die das Alemannische, das Bay-
rische sowie den Walser-Dialekt umfasst, tiber
die galloromanische bis zur italoromanischen

Sprachgruppe.

Das ,,Wasserschloss“ Europas
Schitzungsweise 80 Prozent des Stilwassers
auf den Landflichen der Erde stammen aus
Bergregionen. Mehr als zwei Prozent der
Oberfliche des Alpenbogens sind von einem
Fismeer aus 1300 Gletschern bedeckt. Diese
Gletscher und die Quellen der Alpen sind das
wertvollste Trinkwasserreservoir Zentraleuro-
pas. Die Rohne, der Rhein, die Donau, die Etsch
und der Po werden von ihnen gespeist. Alleine
Osterreich kénnte mehr als das 40-fache seiner
Einwohner mit Trink- und Brauchwasser ver-
sorgen. Unzihlige Flisse, Wildbiche, Seen,
Moore und Feuchtgebiete erhéhen die Biodi-
versitit im Alpenraum. Doch die Vielfalt ist
bedroht. Elektrizititswirtschaftliche Nutzung,
Sicherungsbauten zur Vermeidung von Hoch-

wasserschidden, die Nutzung auch kleiner Ge-



wisser fir die kiinstliche Beschneiung, die
Schaffung landwirtschaftlicher Flichen durch
Dimme und Regulierung, der Besatz mit Fremd-
fischen etc. haben viele dieser Lebenstiume so
stark veriandert, dass nur noch ein Bruchteil

davon als natiitlich bzw. naturnah anzusehen ist.

Die Alpenkonvention und die Vielfalt
Die Konvention zum Schutz der Alpen wurde
1991 unterzeichnet und trat 1995 in Kraft. Sie

— Blickpunkt Natur

protokoll die Protokolle ,,Naturschutz und
Landschaftspflege sowie ,,Raumplanung und
nachhaltige Entwicklung® von besonderer
Bedeutung. Die Durchfiihrungsprotokolle
traten im Dezember 2002 in Kraft. Zu ihrer
tatsichlichen Umsetzung sind in Zukunft

alle Alpenanrainerstaaten aufgefordert. Sie
konnen so auch einen gewichtigen Beitrag zur
Qualitit bestehender und zukiinftiger Bio-

sphirenreservate leisten.
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ist die Basis fiir eine tibergreifende Alpenpolitik.

Die Alpen sollen fiir all ihre Bewohner als sta-

. . . Die Internationale Al hutzk ission CIPRA arbeitet fir ei h-
biler Lebens- und Wirtschaftsraum gesichert ie Internationale Alpenschutzkommission arbeitet fir eine naci

haltige Entwicklung i Alpen. Sie setzt sich fir die Erhalt tur-
und als einzigartige, vielfiltige Natur- und altige Entwicklung in den Alpen. Sie setzt sich fiir die Erhaltung des Natur

Kulturlandschaft langfristig erhalten werden und Kulturerbes, fir die Erhaltung der regionalen Vielfalt und fiir Lésungen
ultu c a w .

Das Ubereinkommen gliedert sich in cine grenziiberschreitender Probleme im Alpenraum ein. Die CIPRA hat offiziellen

. . Beobachterstatus bei der Alpenkonvention, die sie maf3geblich mitinitiiert hat.
Rahmenkonvention und in Durchfithrungs- . &

protokolle. Diese enthalten Bestimmungen Die ésterreichische Vertretung besteht bereits seit 30 Jahren. Getragen

zur Umsetzung der Ziele der Alpenkonvention wird CIPRA-Osterreich von neun Naturschutzorganisationen sowie den

in den Fachbereichen Berglandwirtschaft, Bundesléndern iber ihre Natur- bzw. Umweltschutzabteilungen. Einen

Tourismus, Raumplanung und nachhaltige iibergeordneten Schwerpunkt der Aktivitéten bildet die Weiterentwicklung

Entwicklung, Verkehr, Naturschutz und Land- und Implementierung der Alpenkonvention (www.alpenkonvention.org).

schaftspfege, Bergwald, Bodenschutz sowie CIPRA-Osterreich, Alser StraBe 21/5, A-1080 Wien, Telefon: 01/40113-36,

Fnergie. Fiir den Schutz der biologischen Fax: - 50, E-Mail: birgit.karre@cipra.at, www.cipra.at, www.cipra.org.

Vielfalt der Alpen sind neben dem Verkehrs-
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»~Der Mensch und die

Biosphdare”.

Interview mit Dr. Thomas Schaaf vom MAB-Programm der UNESCO
Uber die Bedeutung von Biosphdarenreservaten in Gebirgsékosystemen

Die Vereinten Nationen erkldrten das Jahr
2002 zum ,,Internationalen Jahr der Berge”.
Warum sollte man Bergékosystemen
besondere Aufmerksamkeit schenken?
Berge gibt es in allen Regionen der Welt auf
allen Kontinenten. Sie sind bedeutende
Zentren der biologischen Vielfalt, versorgen
uns mit Wasser und Energie, sind eine
wichtige Quelle fir Mineralien, Wald- und
Landwirtschaftsprodukte und dienen dem
Menschen als Orte der Erholung. Diese
sensiblen Lebensréume sind jedoch einem
raschen Wandel unterworfen: Sie sind anféllig
fir beschleunigte Bodenerosion und Erdrutsche
und erleiden einen dramatischen Verlust an
Lebensrédumen und genetischer Vielfalt. Vor
allem in Entwicklungsléndern ist die Armut
unter den Bergbewohnern weit verbreitet.
Indigenes Wissen geht nach und nach verloren.
Als Ergebnis zeigt sich eine zunehmende Ver-
schlechterung der Umweltbedingungen in den
meisten Gebirgen der Erde. Folglich muss
unsere volle Aufmerksamkeit auf das nach-
haltige Management der natirlichen Ressourcen
und die sozioékonomische Entwicklung der
Bergbevélkerung gerichtet werden. Dem
wissenschaftlichen Auftrag der UNESCO
entsprechend, sollen wir die Weltbevélkerung
fir die Probleme der Bergregionen und ihrer
Bewohner sensibilisieren. Um Konzepte fiir die
notwendige Erhaltung der Bergékosysteme zu
erarbeiten, werden wissenschaftliche Studien
benétigt. Auf der anderen Seite setzen wir

uns fir eine nachhaltige Entwicklung in den

jeweiligen Gebieten ein.

Wie kann der Schutz dieser sensiblen
Lebensréume gewdhrleistet werden?
Erfahrungen zeigen, dass der totale Schutz
von Bergékosystemen (z.B. durch die
Ausweisung eines Nationalparks) nicht
immer die gewinschten Erfolge bringt, vor

allem wenn Menschen aus einem Gebiet

ausgeschlossen werden, das sie Hunderte
oder gar Tausende von Jahren bewirtschaftet
haben. Landnutzungskonflikte mit der

lokalen Bevélkerung sind in solchen Fallen
unausweichlich. Aus diesem Grund hat die
UNESCO im Rahmen ihres ,,Man and the
Biosphere (MAB) Programme” einen neuen
Ansatz ins Leben gerufen, in dem Naturschutz
und Nutzung in Einklang gebracht werden
sollen — das Biosphérenreservatskonzept.
Hiernach werden Gebiete mit einer hohen
Schutzprioritét in Kernzonen legal unter Schutz
gestellt, wiahrend andere Gebiete — Puffer-
und Entwicklungszonen genannt — firr eine
nachhaltige Nutzung, wie beispielsweise
Okotourismus, 6kologischer Landbau,
Vermarktung von regionalen und lokalen
Produkten oder Kunsthandwerk, bestimmt sind.
Dieser Ansatz erlaubt es den Bewohnern eines
Biosphdrenreservates, ihren Lebensunterhalt in
Einklang mit einer nachhaltigen Entwicklung
zu verdienen. Gleichzeitig wird der Nutzungs-
druck auf die geschitzten Kerngebiete ver-
ringert, da die Menschen von alternativen
Einnahmequellen profitieren. Mit Hilfe eines
integrierten Managementplans fir das
gesamte Gebiet, der in enger Zusammenarbeit
mit lokalen Behérden, der Bevélkerung und
Wissenschaftlern erarbeitet wird, kénnen

die wertvollen Schutzgebiete besser erhalten

werden.

Welchen Beitrag leisten Biosphdren-
reservate fur den Erhalt der biologischen
und kulturellen Vielfalt in Bergregionen?
Es ist sehr wichtig festzustellen, dass Berge
eine sehr grofie biologische Vielfalt beher-
bergen. Dies liegt vor allem daran, dass

sich die Lebensrdume mit ansteigender
Hohe, sinkenden Temperaturen und je nach
Ausrichtung zur Sonne deutlich voneinander
unterscheiden. Auf Grund des schroffen

Geléndes waren der Zugang und der Verkehr



innerhalb der Bergregionen haufig sehr
beschwerlich fiir den Menschen, so dass
Pflanzen- und Tierarten in abgelegenen
Gebieten erhalten blieben. Gleichzeitig ist die
kulturelle Vielfalt in Gebirgslebensréumen sehr
ausgeprdgt, da fehlende Zugénge von einem
Tal ins andere den Austausch zwischen den Be-
wohnern der verschiedenen Téler einschrdnken.
Innerhalb des gleichen Gebirgszugs kénnen
sich lokale Gewohnheiten, Traditionen, Sprachen
und sogar Religionen von einer Berggemeinde
zur anderen unterscheiden. Kulturelle und
biologische Vielfalt in Biosphdrenreservaten
werden zunehmend als zwei Seiten einer
Miinze betrachtet, die miteinander verbunden
sind, vor allem wenn man in Betracht zieht,
dass sich traditionelle Landwirtschafts- und
Landnutzungspraktiken von einer Gemeinde zur
anderen unterscheiden. Durch die Einfihrung
von ganzheitlichen Managementplénen
versucht die UNESCO, den Erhalt der Vielfalt zu
unterstitzen. In diesem Zusammenhang bietet
sich Okotourismus, bei dem Besucher nicht nur
die schéne Landschaft und die wilden Tiere
genieflen, sondern auch von den kulturellen
Besonderheiten erfahren, als eine mégliche
Alternative in Gebirgsbiosphdrenreservaten an.
Derzeit unterhélt die UNESCO das Pilotprojekt
+Nachhaltiger Kultur-Oko-Tourismus in den
Bergregionen Sid- und Zentralasiens”. Wir
hoffen, dass wir die Erfahrungen, die wir aus
diesem Projekt gewinnen, auch in anderen

Regionen der Welt anwenden kénnen.

Wie viele der weltweit 440 Biosphdren-
reservate liegen in Gebirgsregionen?

Uber 40 Prozent der Biosphérenreservate
liegen in Bergregionen, vor allem in den
Anden, den Rocky Mountains, dem ost-
afrikanischen Hochland, den Alpen, aber auch
in den asiatischen sowie den zentral- und

osteuropdischen Gebirgen.

Die UNESCO plant zusammen mit anderen
Institutionen, die globalen Umweltver-
dnderungen in ausgewdhlten Gebirgsre-
gionen zu beobachten. Welche Erkenntnisse
erhoffen Sie sich aus diesem Projeki?

Berge sind sehr sensible Indikatoren fir die
Auswirkungen des globalen Klimawandels.
Verénderte Niederschlagsverhéltnisse und
steigende Temperaturen fihren zu einem Rick-
zug der Gletscher und beeinflussen damit das
Abflussverhalten des Wassers. Mit steigenden
Temperaturen wird eine Abwanderung von
bestimmten Pflanzen- und Tierarten in héhere
Lagen erwartet, was wiederum den Konkurrenz-
druck auf die Hochgebirgsarten erhéht. Ferner
wirkt sich der globale Wandel auf die sozio-
6konomischen Bedingungen der Bergbewohner
aus. So sind etwa Einflisse auf die Wintersport-
branche oder die Vegetationsperioden in der
Landwirtschaft zu erwarten. Aus diesem Grund
wollen wir die Biosphérenreservate der Welt
fiir die Beobachtung und Beurteilung der
Einflisse der globalen Verénderungen auf

die Umwelt und die Lebensbedingungen der
Bevélkerung in den Bergregionen nutzen. Fir
die UNESCO ist es sehr erfreulich, dass die
beiden &sterreichischen Biosphdrenreservate
Gossenkéllesee und Gurgler Kamm an diesem
Projekt teilnehmen. Besonders wichtig ist aber
auch, dass sich Biosphérenreservate in Entwick-
lungslédndern beteiligen, um eine globale Ab-
deckung zu erreichen. Sie kénnen von den
Wissenschaftlern und der Forschungserfahrung
in den Biosphérenreservaten Osterreichs
profitieren, so dass das dichte Beobachtungs-
und Monitoringnetz, das bereits in der
nérdlichen Hemisphére existiert, mit Daten

und der Expertise aus sidlichen Léndern
ergénzt wird. Nur mit einem weltweit verteilten
Monitoringnetz kénnen wir die Auswirkungen
des globalen Klimawandels auf unseren

Planeten vollsténdig verstehen und beurteilen.
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Den fernen Mt. Kenya
(Bild oben) verbindet

mit dem Gossenkélle-

see (unten) eins: Beide
Hochgebirgsland-
schaften wurden in
ein Monitoringnetz
integriert, um als
Frihwarnsysteme die
Auswirkungen von
Umweltverénderungen
aufzuzeigen.
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